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Пояснительная записка 
  

Годовой календарный учебный график государственного бюджетного учреждения 
Семейный центр поддержки семьи и детей «Надежда» Сергачского муниципального 
округа (далее ГБУ Семейный центр «Надежда» Сергачского м.о.) является документом, 
регламентирующим организацию образовательной деятельности в учреждении.  
  
          Годовой календарный учебный график в полном объёме учитывает 
индивидуальные, возрастные, психофизические особенности учащихся и отвечает 
требованиям охраны их жизни и здоровья.  
  
         ГБУ Семейный центр «Надежда» Сергачского м.о. в установленном 
законодательством Российской Федерации порядке несёт ответственность за реализацию в 
полном объёме дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ в 
соответствии с годовым календарным учебным графиком.  
  
Нормативно-правовую базу календарного учебного графика составляют:  
-Федеральный закон от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  
-Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 118-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в 
Российской Федерации» (в редакции от 03.06.2009 г.);  
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  09.11.2018 г.№ 196 
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам»;  
-Постановление Главного санитарного врача РФ от 04.07.2014 г. № 41 «О введении в 
действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.4.3172-14»; 
-Устав и локальные акты ГБУ Семейный центр «Надежда» Сергачского м.о.; 
-Лицензия на право образовательной деятельности от 10 июня 2016 г., серия 52 Л01 
№ 0003927 рег. № 636. 
  
            ГБУ Семейный центр «Надежда» Сергачского м.о. организует работу с 
воспитанниками в течение всего календарного года – 52 недели.  
  
            Начало учебного года /учебных занятий/ -   01 января 2025 г.  
            Окончание учебного года – 31 декабря 2025 г.  
 
            В ходе реализации дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) 
программ для обучающихся отделения социальной реабилитации устанавливаются 
каникулы продолжительностью одна неделя. 
 
            Ведение учебных занятий по утвержденному расписанию.  
 
            Контроль успеваемости обучающихся проводится с периодичностью и формой, 
определённой изучаемой дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) 
программой. 

 

Регламент образовательного процесса 
 
           Срок реализации дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) 
программ – от 1 до 3 месяцев, что обусловлено спецификой работы учреждения. 
           Учебные занятия учащихся могут проводиться в любой день недели, включая 
воскресные и каникулярные дни.  
           Учебные занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором ГБУ 
Семейный центр «Надежда» Сергачского м.о. в соответствии с режимом дня 
воспитанников. 
  
          Продолжительность учебных занятий:  
-для учащихся 5-7 лет не более 30 минут; 



-для учащихся 7-10 лет и учащихся с ограниченными возможностями здоровья 
продолжительность занятий 30-40 минут; 
-для учащихся 11-17 лет продолжительность занятий – не более 45 минут;  
-допускаются академические пары, с обязательным перерывом между занятиями не менее 
10 минут.  
  
          Ввиду отсутствия звонков педагог самостоятельно контролирует время начала и 
окончания учебных занятий.  
 
         Для реализации дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) 
программ разработаны годовые планы реализации программ:  
- кружок «Восточный квиллинг» 24 часа (2 раза в неделю по 1 часу); 
- кружок «Волшебный мир общения» 12 часов (1 раз в неделю по 1 часу); 
- кружок «Скоро в школу» 36 часов (3 раза в неделю по 1 часу); 
- кружок «Разноцветные ладошки» 24 часа (2 раза в неделю по 1 часу); 
- кружок «Игры народов России» 36 часов (3 раза в неделю по 1 часу); 
- кружок «Я+мир профессий» 12 часов (1 раз в неделю по 1 часу); 
- кружок «Друзья природы» 8 часов (2 раза в неделю по 1 часу); 
- кружок «Вместе весело шагать» 8 часов (2 раза в неделю по 1 часу). 
 
         С целью оптимизации образовательного процесса в годовые планы реализации 
программ могут быть внесены изменения в части кратности занятий в месяц.   

 
Отделение социальной реабилитации 
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Отделение дневного пребывания 
 

Название 
кружка 

Кол-во часов по месяцам 

месяц 

ян
ва

рь
  

фе
вр

ал
ь 

 

ма
рт

  

ап
ре

ль
  

ма
й 

ию
нь

 

ию
ль

 

ав
гу

ст
 

се
нт

яб
рь

 

ок
тя

бр
ь 

но
яб

рь
 

де
ка

бр
ь 

В
се

го
  

«Друзья 
природы» 

6 2 7 9 8 9 7 2 9 10 8 11 88 ч. 
11 групп 

 
Название 
кружка 

Кол-во часов по месяцам 

месяц 

ян
ва

рь
  

фе
вр

ал
ь 

 

ма
рт

  

ап
ре

ль
  

ма
й 

ию
нь

 

ию
ль

 

ав
гу

ст
 

се
нт

яб
рь

 

ок
тя

бр
ь 

но
яб

рь
 

де
ка

бр
ь 

В
се

го
  

«Вместе 
весело 

шагать» 

6 8 8 10 8 8 1 9 6 3 10 11 88 ч. 
11 групп 

 



 
Продолжительность проведения массовых мероприятий составляет:  
- дошкольники и младшие школьники до 1 часа;  
- остальные школьники до 2 часов.  
В период школьных каникул учебные занятия в кружках проводятся в соответствии с 
календарно-тематическими планами. Допускается изменение расписания, форм и места 
проведения занятий.   
 
Режим работы учреждения: 
График работы учреждения и часы приема администрации: с 8.00-17.00 
Перерыв на обед: 12.00-12.48 
  
 


